Formation en constellations familiales et systémiques

Janvier 2026 Bordeaux

Devenez animateur/rice en constellations familiales

Une formation vous permettant d’acquérir les compétences et les connaissances de
consteller en individuel et en groupe alliant intuition et méthodologie rigoureuse en s’appropriant
I'outil & sa propre personnalité.

Consulte le programme complet de la formation (sur demande)

A qui s’adresse cette formation ?

Cette formation est faite pour toi si tu es déja coach, thérapeute ou dans le milieu du
développement personnel et que tu te sens I’'appel d’aider les personnes avec cet outil
systémique.

Si tu cherches a te reconvertir cette formation peux étre adaptée pour toi en ajoutant la
formation d’accompagnant Holistique en préambule qui commence en septembre ( Plus d’infos
sur demande)

Pré-requis:

- Avoir déja fait une constellation de groupe et individuel au minimum pour valider que ma fagon
de consteller vous parle ( Prochaines dates en collectif: ven 21 novembre spécial shadow
work , autres dates sur demande) Avoir fait plusieurs constellations familiales sur votre propre
parcours personnel

Ce que tu vas apprendre ?

Savoir consteller une personne en individuel

Avoir la bonne posture

Connaitre les étapes et les respecter

Savoir mener un entretien et ouvrir au bon endroit

Savoir reconnaitre les schémas comportementaux, émotionnels limitants ou non d’une
personne

Savoir faire des choix d’orientation de la constellation et savoir ou et quand la fermer.
Connaitre comment restructurer peux importe la problématique

Savoir mener une constellation en collectif

Ouvrir tes dons et ton intuition et te faire confiance

Savoir vendre et parler des constellations

Commencer a trouver sa propre fagon de consteller






Merci a toi pour ton humilité, ta
patience et pour tout ce que tu nous
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Ouiiii moi aussi !! Je trouve ¢a super
comment tu menes cette formation !

ette formation en constellations
familiales est une pépite

Emmanuelle Roux

Ne vous attendez pas a une formation
légére de laquelle vous ressortirez
peu sirs de vous : Emmeline nous
transmets toutes ses connaissances
acquises a travers ses diverses
formations et son expérience (aprés 9
ans, on peut parler d'expertise
méme).

J'étais loin d'imaginer tout ce que
j'allais apprendre et la méthode précise
que j'allais acquérir en me langant dans
cette formation.

Je n'ai qu'une hate c'est proposer les
constellations familiales a mes
consultants pour ceuvrer pour un
monde meilleur ! Vivement ! Cette
formation m'a poussé a revoir ma vision
de la thérapie (je suis thérapeute
depuis bientdt 4 ans avec d'autres
outils). Je sens que je suis montée en
compétences et ¢a fait un bien fou.
Merci Emmeline !




